
日消連・食の安全カフェ 

「人に伝えたくなる食品添加物の真実」 

 

 

 食品添加物をできるだけ避けたい、子どもに食べさせたくないと思っていても、「食品添加

物の何が問題なの？」「どんな食品添加物がいけないの？」と聞かれると、うまく説明できな

いと困っている人は多いようです。 

 そんな悩みを解決したいと、食の安全カフェでは「人に伝えたくなる食品添加物の真実」を

企画しました。食品添加物についての基礎情報を基に参加者が疑問を出し合い、その答えを

納得できるまでみんなで考える参加型の講座です。少人数でアットホームな雰囲気なので、

気軽に質問でき、じっくり話せます。講座終了後には、ママ友と食品添加物の勉強会を開きた

くなるかも！ ご参加をお待ちしています。 

 

 

◆第１回 「食品添加物は何が問題？」   

日 時：2020 年 2 月 27 日（木）午後 2 時～4 時 

 

◆第２回 「もっと知ろう！食品添加物のこと」  

日 時：2020 年 3 月 19 日（木）午後 2 時～4 時 

 

会 場：日本消費者連盟事務所（新宿区西早稲田 1-9-19-207） 

   （地下鉄東西線「早稲田駅」12 分、都電荒川線「早稲田駅」1 分） 

 

参加費：一般 500 円・会員 300 円（コーヒー付） 

 

※会場と参加費は２回とも同じ。定員 10 名。事前申し込みをお願いします 

 

 

 

 

【申込み・問合せ先】日本消費者連盟 

 電話：03-5155-4765／FAX：03-5155-4767 

 E メール：office.j＠nishoren.org 


